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Beginn November 2023
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Roselyne Colin

Blumenstrale 23 « D-61462 Konigstein

Telefon (0 61 74) 2 35 81 + Fax. (0 61 74) 96 15 82
E-Mail: info@TriYoga-Center.de
www.TriYoga-Center.de



Ausbildungszweck

Die TriYoga Lehrer-Ausbildung (Teacher Training) ,Basics® ist die erste Stufe fur die Qualifi-
kation zur Lehrberechtigung des TriYoga von Kali Ray.

Ausbildungsinhalte

+ TriYoga Flows ,Basics":
- Lernen der TriYoga Flows ,Basics” Serien 1 bis 5 :

108 systematisierte Haltungen, 16 Drehungen, 5 Atemtechniken; 20 Mudras
- Lernen der korrekten Ausrichtung (natural alignement)
- Einsatz von unterstitzenden Mitteln fir die Teilnehmer

+ TriYoga Class Sequence:
- Aufbau des TriYoga Unterrichts

- Unterrichtsmethode

+ Anatomie.

Grundlagen der Anatomie fur Yogalehrende

+ Yoga Nidra:
Tiefenentspannung

+ Prana Vidya:
Atemtechniken, Konzentration und Meditation

+ Jnana:
Philosophie, Praxis der flows, sowie Unterrichtung der Serien

Lehrerinnen

Alle Lehrer/innen sind zertifiziert von Kali Ray TriYoga International und zugelassen fir die
Ausbildung. Bei Ausfall wird ein gleichwertiger Lehrer die Vertretung Ubernehmen.

Urvasi Leone

Urvasi Leone unterrichtet seit 30 Jahren Yoga und leitet seit 25 Jahren Yogalehrer- Ausbil-
dungen. Sie ist Senior TriYoga Lehrerin und Pruferin in TriYoga nach Kali Ray und gehért
europaweit zu den fihrenden Ausbildern in diesem Stil. Sie ist Heilpraktikerin, ausgebildet in
Spiraldynamik (Level Advanced). Sie absolvierte zahlreiche medizinische Fachfortbildungen
zu Physiologie und Koordination des Bewegungsapparates und absolvierte 2010 das Advan-
ced Diplom (Schweiz) in Spiraldynamik, des weiteren eine dreijahrige Ausbildung in TCM
und indischen Tanz.
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Roselyne Colin

Roselyne Colin hat Kali Ray 1988 wahrend ihres 7-jahrigen Aufenthaltes in den USA
kennen gelernt. Nach langjahrigen Erfahrungen in verschiedenen Yoga-Richtungen, vor al-
lem auch B.K.S. lyengar und D. Hollemann, ist sie am tiefsten von TriYoga beruhrt.

» 1riYoga ist eine komplette, abgerundete Methode: kreativ, lebendig, kérperfreundlich
TriYoga férdert Konzentration, Koordination und Kérperwahrnehmung,

TriYoga ist ein harmonischer Tanz zwischen Kérper und Atem, Geist und Seele!*

Roselyne ist zertifizierte Senior TriYoga-Lehrerin bis Level 3 und Priferin in TriYoga nach
Kali Ray, sie leitet das TriYoga-Center in Konigstein und bildet seit 2004 TriYoga-Lehrer aus,
in Deutschland und Osterreich. Zugute kommt ihr hierbei Ihr Master-Abschluss in NLP und
Fortbildung in der Franklin-Methode der Korperarbeit. Au3erdem betreibt sie seit 20 Jahren
als Heilpraktikerin eine eigene Praxis in Konigstein mit den Schwerpunkten Homdéopathie,
Massage und Akupunktur.

Teilnahmebedingungen

Die erforderliche Mindestteilnehmerzahl fiir den Ausbildungskurs betragt 10.

Der Veranstalter behalt sich vor, die Kurstermine bei weniger als 10 festen Anmeldungen zu
streichen oder die Ausbildung auf einen anderen Ort in der Nahe von

Kdnigstein zu verlegen. Bereits bezahlte Kursgebiihren werden im Falle der Streichung um-
gehend zurlckerstattet

Ausbildungstermine

04. — 05. November 2023

09. — 10. Dezember 2023

20. —21. Januar 2024

24. — 25. Februar 2024

23. - 24. Marz 2024

27.— 28. April 2024

31.Mai. — 02. Juni 2024: Vorbereitung auf die Zertifizierung
04. - 07. Juli 2024: Prufung

Kurszeiten

Wochenend-Termine

Samstag 10:00 — 18:30 Uhr

Sonntag 8:30 — 15:30 Uhr

Priifung (Leitung Roselyne Colin und Urvasi Leone))
Fr. 31.05.24 11:00 — 18:00 Uhr

Sa.01.06.24 10:00 — 18:00 Uhr

So. 02.06.24 10:00 — 16:00 Uhr
Do. 04.07.24 10:00 — 17.30 Uhr
Fr. 05.07.24 12:00 — 19:00 Uhr
Sa. 06.07.24 10:00 — 18:00 Uhr
So. 07.07.24 10:00 — 16:00 Uhr

Zeitaufwand

6 Wochenenden a 14 Stunden 84 Stunden
Intensivkurs 1 Woche a 40 Stunden 40 Stunden
Selbstandige Studien, Unterlagen lesen 6 Stunden
Gesamtstunden Ausbildung ,Basics*® 130 Stunden
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Ausbildungskosten

Bei Anmeldung bis 15.09.2023 2 280,00 € (Friihbucherpreis)
Teacher-Training Lehrer Ausbildung ,Basics”

(Lehrbuch und Prifungsgebihr enthalten)

Bei spaterer Anmeldung 2 380,00 €
Anmeldegebiihr 200,- € (wird von den Ausbildungskosten abgezogen)

Anmeldefristen

Letzter gesicherter Anmeldetermin ist 30 Tage vor Kursbeginn. Nach dieser Frist erbitten wir
vorherige telefonische Anfrage. Sie kénnen uns lhre Anmeldung rechtsgiltig unterschrieben
und komplett ausgeflllt auch per Fax schicken an: (0 61 74) 96 15 82. Bitte senden Sie alle

Anmeldungen an die Adresse des TriYoga®-Centers in Konigstein.

Sollten sich Veranderungen der Kurstermine oder sonstige Anderungen ergeben, werden die
bereits angemeldeten Teilnehmer unverziglich vom Veranstalter benachrichtigt.

Zahlungsbedingungen

Mit der Anmeldung ist die Anmeldegebuhr zu entrichten, die auf die Ausbildungskosten ange-
rechnet wird. Die Anmeldung wird schriftlich bestatigt und gilt somit als verbindlich. Die jeweili-
gen Ausbildungskosten werden gesondert in Rechnung gestellt. Die Zahlung ist ohne Abzug
(jedoch abzuglich der Anmeldegebihr) sofort nach Rechnungserhalt fallig oder Zahlung in

10 Monatsraten a 208,00 € - Friihbucherpreis bis 15.09.2023 (nur méglich per Bankeinzug).
Bei spaterer Anmeldung10 Monatsraten a 218,00 €.

Zahlungen und Uberweisungen

bitte an Roselyne Colin, Stichwort: TriYoga Lehrer-Ausbildung ,Basics® 2023/2024
auf das Konto Postbank Frankfurt IBAN-Nr. DE85 5001 0060 0600 9346 03
BIC PBNKDEFFXXX

Rucktrittsvereinbarungen

Bei Rucktritt des Ausbildungsteilnehmers bis 20 Tage vor Kursbeginn erfolgt Rickzahlung
bereits bezahlter Kursgebuhren/Anmeldegebuhren abziglich einer Bearbeitungsgebuhr von
100,00 €. Bei spaterem Rucktritt oder Abbruch wahrend der Ausbildung kdnnen keine Aus-
bildungskosten erstattet werden.

Kursort

Die Veranstaltungen finden im TriYoga®-Center-Konigstein, Blumenstrale 23,
61462 Konigstein statt. Konigstein liegt 20 km von Frankfurt-Main entfernt.

Sonstiges

TriYoga International (TYI) gewahrleistet eine Ausbildung mit einem hohen Qualifizierungsstandart. Mit dem Zerti-
fikat erhalt die TriYoga Lehrerin / der TriYoga Lehrer die Erlaubnis, die TriYoga Flows zu unterrichten und das
Branding (Namen, Logo) von TriYoga zu verwenden:

Um den hohen Standard uber die Ausbildung hinaus zu gewahrleisten, gilt die Empfehlung von Weiterbildung in
den TriYoga Flows , z.B. in Form von Workshop, Lehrer Ausbildung o.a.

Option: Zahlung einer Mitgliedsgeblhr von 108,- US $ pro Jahr. TYI bietet dafiir Branding-Leistungen wie Bereit-
stellung von Bildern, Teilnahme an Vortragen, Chat-Ratgeber kostenlos etc. (www.triyoga.com).
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Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Teacher Training ,Basics® (1. Stufe der Lehrer-
Ausbildung fur das Kali Ray-TriYoga) durch das TriYoga-Center Kénigstein an.

Vorname

Name

Stralke

PLZ, Ort

Telefon Fax

E-Mail

Berufsbezeichnung

Zahlungsweise

U Die hiermit falige Anmeldegebiihr von 200,00 € habe ich an Roselyne Colin,
Postbank Frankfurt, IBAN-Nr. DE85 5001 0060 0600 9346 03, BIC PBNKDEFFXXX
Stichwort ,TriYoga Lehrer-Ausbildung ,Basics”, 2023/24“ Gberwiesen.

Q Zahlung der restlichen Ausbildungsgebtihr 2.080,00 €, bei Frithbucherpreis (bis 15.09.2023),
nach Rechnungserhalt innerhalb von 14 Tagen. Bei spaterer Anmeldung 2 180,00 €

Q Zahlung der restlichen Ausbildungsgebuhr in10 Monatsraten a 208,00 € bei Frithbucherpreis bis
15.09.2023 (nur moglich per Bankeinzug). Bei spaterer Anmeldung 218,50 €:
Fur diese Zahlungsweise bin ich mit der Abbuchung von meinem Konto einverstanden:

Bank: ..o IBAN: ..o BIC: o

Ich habe die Teilnahmebedingungen im Informationsprospekt tber die Ausbildung und
Termine gelesen und erklare mich damit einverstanden.

1. Unterschrift, Ort, Datum

Widerspruchsbelehrung:

Ich kann meine vorstehende verbindliche Anmeldung sowie die Zahlungsvereinbarung innerhalb von
14 Tagen, gerechnet vom Zeitpunkt der Anmeldung gegeniber dem TriYoga-Center Kénigstein
schriftlich widerrufen. Zur Wahrung der Frist gentigt die bewiesene rechtzeitige Absendung des Wider-
rufs.

2. Unterschrift, Ort, Datum
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